
 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
La Préfo fête 30 ans d’aide et d’accompagnement des jeunes en vue 
de leur entrée en formation professionnelle. 

 

Grolley, le 17 mars 2017 : La Préfo, Centre de Préformation professionnelle, a pour 

objectif d’accompagner les jeunes au terme de leur scolarité obligatoire pour leur entrée 

en formation professionnelle. Pour fêter ses 30 ans d’existence, elle a organisé ce jeudi, 

des portes ouvertes dans ses locaux de Grolley et une intéressante conférence à 

l’attention des chefs d’entreprise, des services de l’Etat et des autorités cantonales. Ce 

jubilé lui a permis de rappeler son parcours, son quotidien et ses objectifs. Ce fut 

également une belle occasion d’instaurer une recherche de dialogue avec les visiteurs 

et les invités. La Préfo fait partie de la Fondation de Fribourg pour la Jeunesse – FFJ. 

 

Pour marquer ces festivités, la Préfo a souhaité aller à la rencontre de ses différents publics 

en mettant sur pied, dans la journée d’hier, des portes ouvertes qui ont permis la découverte 

de son univers par divers ateliers. Durant la soirée, un parterre de quelque 120 invités a pu 

suivre un débat passionnant sur le thème « Former un jeune de la Préfo, et si c’était un pari 

gagnant pour l’entreprise ? Des pistes pour une intégration judicieuse des jeunes dans le 

monde du travail. » avec la participation du conférencier Guy Hardy et de Chantal Robin, 

Directrice de la Chambre de Commerce et d’Industrie Fribourg. 

Est-ce que la vie professionnelle se joue entre 15 et 25 ans ? Cette question interpelle Jean-

Luc Bourquenoud, responsable de la Préfo. « Quand un participant a un carnet scolaire peu 

gratifiant, c’est un handicap. C’est l’arbre qui cache la forêt, et, croyez-moi dans cette forêt il y 

a souvent de nombreuses et belles compétences qui peuvent être des ressources incroyables 

pour le monde professionnel. D’où l’intérêt de proposer des stages à ces jeunes », explique 

Jean-Luc Bourquenoud. « Notre but est que les décideurs puissent détecter les atouts de ces 

jeunes. Pour cela, nous mettons en place un dispositif inclusif qui permet à chacun d’exprimer 

ses besoins », précise Jean-Luc Kuenlin, Directeur de la Fondation de Fribourg pour la 

Jeunesse.  



Le Centre de Préformation professionnelle et la Fondation de Fribourg pour la Jeunesse en 

ont profité pour remercier chaleureusement leurs collaboratrices et collaborateurs, leur Conseil 

de Fondation, les autorités politiques et les divers partenaires pour l’enrichissante et solide 

collaboration longue pour certains de plusieurs décennies. 

Le Centre de Préformation de Grolley a pour mission d’accompagner le jeune au terme de 

sa scolarité obligatoire et ceci dans une démarche volontaire. Ses prestations sont basées 

sur l’aide à l’orientation professionnelle. Il s’agit de permettre aux participants de découvrir 

leurs aptitudes professionnelles et scolaires afin d’accéder à une formation choisie. Le 

modèle pédagogique est basé sur l’approche systémique et stratégique, l’entretien 

motivationnel et la thérapie brève. Les bénéficiaires sont des jeunes francophones, filles et 

garçons, âgés de 15 à 25 ans, inscrits à la Plateforme Jeune, qui au terme de leur scolarité 

obligatoire n'ont pas trouvé de voie professionnelle. 50 jeunes sont accompagnés pendant 

210 jours au maximum pour construire ensemble un projet professionnel personnalisé. La 

Préfo est mandatée par les Mesures du Marché du Travail du canton de Fribourg et financée 

par le Service Public de l’emploi (SPE) du canton et le Secrétariat d’Etat à l’Economie 

(SECO). 

Créée le 1er janvier 2016, la Fondation de Fribourg pour la Jeunesse – FFJ promeut le bien-

être, le respect des enfants, des jeunes et des familles fragilisées. Ses six secteurs d’activité 

sont les deux foyers de St-Etienne et des Bonnesfontaines, La Préfo, Séjours de rupture, Time 

Out et l’Accompagnement Socio-Educatif Ambulatoire (ASEA). Ensemble, ils permettent 

l’accueil et l’accompagnement d’environ 130 enfants et adolescents en difficulté ou en rupture 

avec leur famille. 

 
Plus d’information : 
 
Jean-Luc Kuenlin, Directeur de la Fondation de Fribourg pour la Jeunesse, 026 425.82.60 ou 
079 348.35.14, jean-luc.kuenlin@ffj.ch 
 
Jean-Luc Bourquenoud, Responsable La Préfo, 026 476.66.02 ou 079 460.05.69, jean-
luc.bourquenoud@ffj.ch 
 
 
 

www.ffj.ch/la-prefo/ 
 


